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Положение

О проведении 2 этапа открытых соревнований по легкой атлетике                                                                                        «Гран-При г. Бузулука по спринтерскому бегу».
                                                               1.Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью:

· популяризации легкой атлетики и здорового образа жизни;

· привлечения детей к занятиям физической культурой и спортом;

· повышения спортивного мастерства;

· обмена опытом работы тренеров и преподавателей;

· выявления сильнейших спортсменов и талантливых детей;
       2.Время и место проведения

Соревнования проводятся  30декабря    2016 года.

Начало соревнований  - в 12.00 часов местного времени;

Место проведения – ФОК»Олимпиец».

        3.Участники соревнований.

К соревнованиям допускаются  все любители бега:

-2000г и старше;

-2001-2002гг;

-2003-2004 гг;

-2005 и младше 

имеющие соответствующую подготовку и допуск врача .

4.Программа соревнований

Юноши и девушки: 

-  бег 150 метров.
                            5. Руководство соревнованиями.

Руководство и проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.
6. Награждение.

     Участники соревнований, занявшие призовые места в своих группах, награждаются медалями и грамотами соответствующих степеней.
7.Заявки.

       Заявки, техническую и именную, заверенную  руководителем учреждения и  врачом, подаются в судейскую коллегию в печатном видев ДЮСШ № 2 , тел.: 5-29-45. Или за 30минут до начала соревнований.
.

